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Querido/a docente, iniciamos ahora una serie de Ejercicios de Reflexion que
se desarrollaran durante todo el Programa. El propdsito que se persigue con

Introduccion a los Ejercicios de Reflexion

ellos es que adquieras las competencias conversacionales genéricas que te
permitan avanzar de manera potente en tu desarrollo profesional docente.

En cada parte de los Ejercicios de Reflexidon te pediremos que escribas un
reporte acerca de tus resultados. Ese reporte debe recibirlo el/la maestro/a
coach/tutor(a) en el plazo que de comun acuerdo establezcan. Este reporte
recibird por escrito una retroalimentacion acerca de tus aprendizajes.

Cada Ejercicio de Reflexidon constara de cuatro areas de actividades:

o El trabajo de reflexion personal.

o Analisis de mis conversaciones con otros.

o Intervencidn en mis redes conversacionales.

o Practica integrativa.
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