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Práctica Integrativa. ¿Cómo llego a ser el maestro o maestra que 
quiero ser? 

 

Primer paso: 

Identifica un juicio crítico que tienes 

actualmente de tu ser maestro(a) y 

que te gustaría cambiar. 

Afirmaciones que fundan este juicio 

crítico (¿qué acciones realizo 

actualmente?) 

 

 

 

 

 

Segundo paso:  

Escribe el juicio contrario al juicio 

crítico que escribiste en el paso 1. 

Este juicio se refiere al ser maestro(a) 

que te gustaría ser en el futuro. 

Afirmaciones que fundarían este 

juicio futuro que quiero que se haga 

de mí (¿qué acciones nuevas 

necesito realizar?) 

 

 

 

 

 

 


