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Orientaciones para desarrollar el “Test sobre las Fortalezas del Caracter”
Proyecto de Participacion Activa “Estrategias socioemocionales, para el aprendizaje integral”

Para un adecuado desarrollo del Test, le invitamos a seguir los siguientes pasos:

1. Ingresar al link: https://www.viacharacter.org/

2. Esimportante tener presente que el idioma de origen de la pagina es inglés, no obstante, existe la posibilidad
de cambiar el idioma para que ustedes puedan realizar la encuesta, leer sus resultados o navegar en ella, por
lo cual tener la cautela de “Seleccionar idioma” para trabajar en espafiol, segun el navegador que utilice:
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https://www.viacharacter.org
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[ Treducir siempre paginas de ingiés

fT / Traducir Ahorano v
Who are you at your best? - SR -

You are unique in the world and united in your strengths
with all of humanity. Discover your Character Strengths
Profile and begin living each day as the very best version of
yourself.

ATENCION: La traduccién puede tener pequefias diferencias o dejar algin texto en idioma original, lo que no
altera mayormente el desarrollo de la encuesta, pues hay que recordar que este test es la versidn gratuita

que ofrece el sitio.

3. Parainscribirse a la pagina y realizar el test, debe registrarse completando lo que se solicita:
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La Encuesta de Fortalezas
de Caracter

de VIA

Conoce tus may

NoMBRE ApELLIDG

iPor qué realizar la encuesta?
La Encuesta VIA es |a Unica encuesta cientifica gratuita sobre las
fortalezas de cardcter en el mundo. Realiza esta sencilla prueba de A 00 RS0 M SETRMMOD
caracter de 10 minutos y descubre tus mayores fortalezas. Las
investigaciones demuestran que conacer y utilizar las fortalezas de tu
carécter puede ayudarte &
ovoma
Aumentar la felicidad y el blenestar
Encontrar significado y propdsito
Impulsa las relaciones
Controla el estrés y la salud

Lograr objetivos

REGISTRESE AHORA
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4. Unavez tenga sus credenciales, seleccione la Encuesta de Adultos VIA:

V;Aéa}‘\‘ézc‘}&.“ FORTALEZAS DE CARACTER  INFORMES ~ CURSOS ~ PERSPECTIVAS DE BIENESTAR  EVENTOS | PROFESIONALES Il
Seleccione una encuesta para continuar .
Encuesta de Adultos VIA  srendemss v Encuesta de Jovenes VIA  apendemss v
dades d
Para edades de 18+ Para nifios de 8.2 17 afios

Ingrese el nombre del joven que realiza la encuesta para identificar
sus resultados, que se guardaran en su cuenta. Si usted es un

maestro/profesional que utiliza la encuesta con varios jévenes, por

favor cree un enlace al sitio Pro.

NOMBRE APELLIDO EDAD*

* Pedimos a la edad que proporcione Ia version apropiada de la encuesta pars jovenes.

Algunas preguntas han sido revisadas para que sean mds legibles.

COMIENZA A TRAVES DE UNA ENCUESTA PARA JOVENES

Y se desplegara la encuesta correspondiente:

VZASQXA;{C“TE%’} FORTALEZAS DE CARACTER ~ INFORMES ~ CURSOS  PERSPECTIVAS DE BIENESTAR ~ EVENTOS | PROFESIONALES |

VIA Adult Survey

Please choose one option in response to each statement. Many of the questions reflect statements that many people would find desirable, but we want you to
answer only in terms of whether the statement describes what you are like. Please be honest and accurate! We cannot rank your strengths until you answer all of
the questions.

MUY PARECIDO A ALGO PARECIDO A ALGO DIFERENTE MUY DIFERENTE A
o Mi Mi AMi

Me emociona profundamente ver cosas hermosas.

Siempre protesto y digo lo que pienso cuando alguien dice cosas con
maldad.

Siempre se me estan ocurriendo nuevas maneras de hacer las cosas.
Tengo intereses muy variados.

Siempre trato a las personas de forma justa, me caigan bien o no.
No quiero ver sufrir a nadie, ni a mi peor enemigo.

Soy una persona extremadamente agradecida.

ONONONONONONON®)
ONONONONONONONG,
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ONONONONONONONG)
ONONONONONONONON

Siempre cumplo mis promesas.

Se debe responder todo en cada seccidn para que, automaticamente, se cargue el siguiente set de preguntas
hasta llegar al final.

5. Resultados del test.

Una vez respondido completamente el test, el mismo sitio le entrega el resultado con su principal fortaleza
y también las que manifiestan un menor desarrollo (en espafiol), categorizandolas dentro de la virtud mas
amplia que le corresponde (en inglés), pudiendo desplegar el resultado completo con las 24 fortalezas:
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Your Top Strengths

Amor
HUMANITY
b Valorar relaciones intimas con los demas, en particular con aquellas donde el compartir y el carifio es reciproco. Capacidad sentirse muy cerca

a los demas.

Gratitud

;‘ TRANSCENDENCE

Ser consciente y agradecido por las cosas buenas que sucedan. Tomar el tiempo necesario para expresar agradecimiento

Aprecio de la Belleza y la Excelencia

TRANSCENDENCE
@ Notar y apreciar la belleza, la excelencia y/o habilidad en diversos ambitos de |a vida, tales como: la naturaleza, el arte, las matematicas, la
ciencia o las experiencias cotidianas.

Espiritualidad

TRANSCENDENCE
g Tener creencias coherentes sobre el gran propésito y el significado del universo. Ser consciente donde uno encaja dentro del esquema mas
amplio. Tener creencias sobre el significado de la vida que dan forma a una buena conducta y que proporcionan bienestar.

Juicio
WISDOM

>,
“g® Capacidad para pensar con profundidad y tomar decisiones considerando todos los puntos de vista. No precipitarse a llegar a conclusiones
prematuras. Ser capaz de cambiar de opinion al recibir nueva evidencia. Considerar toda evidencia justamente

6. Recuperacioén de resultados del test.

Si los resultados obtenidos no le llegan directamente al correo electrénico que registrd, usando sus
credenciales puede ingresar nuevamente al sitio cuantas veces lo requiera vy, a través de “Inicio de sesién”,
recuperar la informacion de su perfil, la que esta siempre disponible, seleccionando “Resultados de mi

encuesta”:

Resultados de mi Resultados de mi encuesta
encuesta

Historial de Uttimo

pedidos

Aburo  29/5/2024

Configuracion de

la cuent Amor
a cuenta

Valorar relaciones intimas con los demas, en particular con aquellas
donde el compartir y el carifio es reciproco. Gapacidad sentirse muy
cerca a los demas.

[ coxresvoos | >

abuto  10/8/2022 # | Espiritualidad Ver resultados >

¢Qué tal resulto?
“Nunca bajen sus metas, aumenten sus esfuerzos”
Aqui estaremos para seguir trabajando como un gran equipo, agradecemos el compromiso, dedicacion

profesionalismo y la perseverancia, por seguir aprendiendo y colocando a disposicion de otros(as) sus
conocimientos.
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