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Matriz Diario Reflexivo 

Los invito a completar con sus apreciaciones respecto del texto. 

Texto Autor  (a) 

 
 

 

Experiencia de lo leído: 

¿Qué pienso sobre lo leído? 

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué siento sobre lo leído, en relación a mi forma de ser? 

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué aspectos personales necesito fortalecer? 

 
 
 
 
 
 
 
 

Compromiso a trabajar en las brechas identificadas (qué y cómo) 

 
 
 
 
 
 

¿Cómo aplico lo leído en mi rol de docente? 

 
 
 
 
 
 

 


