
 

                

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estimada familia,  

Envío una actividad que puede realizar con sus hijos cada día a modo de juego. Esta actividad la pueden 

hacer niños desde los 8 años en adelante. Si su hijo/a requiere ayuda en la lectura lo puede hacer usted u 

otro familiar. Considere un tiempo prudente para dedicarse a la actividad. No es necesario que la termina 

en un día, puede ir desarrollándola de a poco.  

Cada vez para realizar la tarea, preocúpese de tener siempre: 

- lápiz grafito con punta,  

- lápices de colores, 

- goma 

- tijera y pegamento en barra  

Esto lo puede preparar su hijo/a, así se acostumbra a ordenar su material y lugar de trabajo. 

 

 

Consejos para la realización de actividades en el hogar  

- Defina algún horario del día para jugar o realizar actividades con sus hijos. No es necesario que sea un 

periodo largo sino más bien media hora en la que se desconecten de las pantallas y puedan disfrutar en 

familia.  

- Trate de buscar un lugar tranquilo, tal vez pueda usar una música suave para acompañar, ideal si es para 

niños (música infantil).  

- Comience una actividad con sus hijos, cuando logre un ambiente tranquilo, ya que se aprende mejor en un 

ambiente sereno y relajado.   

- Cuando converse con su hijo/a, haga preguntas que permitan que los niños/as se expresen.  Por ejemplo: 

¿Cómo lo vas a hacer? ¿Qué hiciste? ¿Cómo lo hiciste? ¿Qué hiciste primero? ¿Y después? ¿Cómo podemos 

ver si es correcto? 

 

 

 

La actividad que presento a continuación se llama Juego de palabras Mandala. Para realizarla le dejo algunas 

ideas.  

Recuerde junto con su hijo/a que son  

- los sustantivos: nombres de las cosas (Silla, Mesa, Pared, Jugo, Casa, etc.)  

- los adjetivos: como son las cosas o las personas (grande, chico, flaco, verde, simpático, etc.) 

- los verbos: acciones que hacemos (hablar, comer, reír, cantar, etc.) 

- los pronombres (yo, tu, el, nosotros, ella, etc.) 

Luego debe seguir la instrucción que esta al final de la ficha. Es importante que trabaje en un lugar adecuado, 

con buena iluminación y bien aireado. Y que se tome todo el tiempo que necesite. 

Cuando haya terminado de colorear la Mandala, invite a su niño/a a que escriban en conjunto frases con las 

palabras encontradas. Las frases pueden ser “lógicas” por ejemplo, la Silla es verde…pero también pueden 

ser divertidas por ejemplo, yo pinto el mar.   
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Pinta el Mandala de la siguiente forma:  

Sustantivos: rojo                        Adjetivos: amarillos                            Pronombres: verde                     Verbos: azul 

Juego de palabras Mandala 

Ahora que ya tiene pintada tu Mandala, escribe al reverso de la hoja, oraciones con las palabras que encontraste. 

Hasta pronto!  
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