OPCIÓN 1
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MINUTA DE COLACIONES

KINDER “B” 2009

	LUNES
	1-FRUTA ENTERA       

     (Bien lavada)

	MARTES
	1 –YOGURTH C/S

      CEREAL

	MIÉRCOLES
	1-TOMATE BIEN LAVADO O 1 ZANAHORIA CORTADA EN TIRAS

	JUEVES
	1-FRUTA ENTERA       

     (Bien lavada)

	VIERNES
	1 –LECHE C/S       SABOR + 4 GALLETAS DE SODA


*TODOS LOS DÍAS PUEDE TRAER   JUGO EN  

 POLVO PREPARADO,   COMPRADO O AGUA  

 EN  UNA BOTELLA    PLÁSTICA**

*SI ENVIA NARANJA DE COLACIÓN DEBE   

  SER  SIN  CÁSCARA**

OPCIÓN 3

MINUTA DE COLACIONES

KINDER “B” 2009
	LUNES
	1-FRUTA ENTERA       

     (Bien lavada)

	MARTES
	1 –YOGURTH C/S

      CEREAL

	MIÉRCOLES
	1-TOMATE BIEN LAVADO O 1 ZANAHORIA CORTADA EN TIRAS

	JUEVES
	1-GELATINA      

 

	VIERNES
	1 –FRUTOS  SECOS 
MANÍ,PASAS,NUECES.




*TODOS LOS DÍAS PUEDE TRAER   JUGO EN  

 POLVO PREPARADO,   COMPRADO O AGUA  

 EN  UNA BOTELLA    PLÁSTICA**
*SI ENVIA NARANJA DE COLACIÓN DEBE   

  SER  SIN  CÁSCARA**
OPCIÓN 2
MINUTA DE COLACIONES

KINDER “B” 2009

	LUNES
	1-FRUTA ENTERA       

     (Bien lavada)

	MARTES
	1 –YOGURTH C/S

      CEREAL

	MIÉRCOLES
	ENSALADA DE VERDURAS ALIÑADA

	JUEVES
	1-HUEVO DURO

   

	VIERNES
	1 –LECHE C/S       SABOR + ½ SANDWICH


*TODOS LOS DÍAS PUEDE TRAER   JUGO EN  

 POLVO PREPARADO,   COMPRADO O AGUA  

 EN  UNA BOTELLA    PLÁSTICA**

*SI ENVIA NARANJA DE COLACIÓN DEBE   

  SER  SIN  CÁSCARA**

OPCIÓN 4
MINUTA DE COLACIONES

KINDER “B” 2009

	LUNES
	1-FRUTA ENTERA       

     (Bien lavada)

	MARTES
	1 –YOGURTH C/S

      CEREAL

	MIÉRCOLES
	ENSALADA DE VERDURAS ALIÑADA

	JUEVES
	  –FRUTOS  SECOS 
MANÍ,PASAS,NUECES

	VIERNES
	1-POSTRE DE LECHE/ FLAN,SEMOLA,QUAKER



*TODOS LOS DÍAS PUEDE TRAER   JUGO EN  

 POLVO PREPARADO,   COMPRADO O AGUA  

 EN  UNA BOTELLA    PLÁSTICA**

*SI ENVIA NARANJA DE COLACIÓN DEBE   

  SER  SIN  CÁSCARA**

