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* Infeccion aguda que resulta de la
infeccion con el virus de influenza.

Nos afecta todos los anos en otono e
invierno.

Existen grupos de personas mas
vulnerables a presentar un cuadro
mas severo.
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;. COMO SE TRANSMITE?

« Se transmite facilmente de persona a
persona a traves de la tos y estornudos.

 Una persona se infecta al:

" Respirar gotitas que contienen el virus,
producidas cuando una persona
infectada habla, tose o estornuda.

I Tocar a una persona infectada o
superficies contaminadas con el virus y
llevarse las manos a la cara.

www.pandemia.cl
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« Generalmente de comienzo brusco:
— Fiebre.
— 7~ Dolor de cabeza y musculos.
—— Debilidad y malestar general.
— Tos y dolor de garganta.

e La duracion de los sintomas es de 4 a 5 dias
y es autolimitada.

« Esta disponible una vacuna que previene la
enfermedad.

www.pandemia.cl
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Vigilancia Centinela de Influenza:

— Enfermedad Tipo Influenza (ETI):
 Morbilidad
» Etiologico
— Infeccion Respiratoria Aguda
Grave

Vigilancia de Laboratorio de Virus
Respiratorios (1968: ISP red OMS).

Vigilancia de Brotes de Influenza.
Monitoreo de Mortalidad.
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Enfermedad respiratoria de los cerdos causada por el virus de
la influenza tipo A.

Los virus de la influenza porcina enferman a los cerdos. Estos
virus pueden propagarse entre los cerdos durante todo el aino.

El virus de la influenza porcina clasico (virus de la influenza
H1N1 tipo A) fue aislado por primera vez de un cerdo en 1930.
También circulan otros (H1IN2, H3N1, H3N2).
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¢POR QUE SE PRODUCE UNA PANDEMIA? F R §

Aparece un virus influenza nuevo,
qgue no ha circulado previamente, y
por lo tanto no existe poblacion
iInmune a él. El virus es el resultado
de combinaciones de virus influenza
animal y humano.

El nuevo virus es capaz de producir
casos graves de enfermedad.

Tiene la capacidad de transmitirse de
persona a persona de forma eficaz.
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¢ QUE ES UNA PANDEMIA DE INFLUENZA?

« Esuna epidemia de
iInfluenza con un
nuevo Virus gue se
disemina en todo el

mundo.
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W Feds fear virus could turn deadly in U.S.
I Mayor says don't panic as cases confirmed
EVERYTHING YOU NEED TO KHOW — SEE PAGES 4-6
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QUIENES TIENEN RIESGO DE ENFERMAR EN
UNA PANDEMIA?

« Todos estamos en riesgo de enfermar.

 Las personas pueden enfermar en

forma simultanea.

e Algunos grupos de personas pueden

tener riesgo de enfermedad mas grave

que otros.
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 Reducir la diseminacion del virus.
e Disminuir el numero de personas que enfermen.

« Asegurar el funcionamiento de servicios basicos.

 Reducir el impacto sanitario, social y e(:onc’)mi(:o.J
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OBJETIVO: =l = >
Reducir el impacto de una pandemia = =
en terminos de mortalidad, morbilidad, <
desorden social e impacto econémico. >
- Define acciones a desarrollar en cada PLANIFICACION Y COORDINACIO
periodo y responsables de llevarlas a
'H B
COMPONENTES DEL PLAN: VIGILANCIA, SEGUIMIENTO Y EVA

e Coordinacion General:
— Vigilancia Epidemioldgica y de
Laboratorio. MEDIDAS DE SALUD PUBLICA

— Medidas de Control Comunitario y
Comunicaciones.

— Preparacion de la Red Asistencial y
Control de Infecciones. RESPUESTA RED ASISTENCIAL

— Medidas de Control Especificas de
la enfermedad.

— Uso vacunas, antivirales.
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Periodo

pandémico

Fase | Ningun subtipo nuevo de gripe en humanos.
1 Riesgo bajo de infeccion por virus circulante
Periodo inter- de influenza animal
pandémico Fase | Ningun subtipo nuevo de influenza en
2 humanos. Nuevo Vvirus circulante de
Influenza animal representa riesgo para
humanos
Infeccion humana con el nuevo subtipo pero
Periodo de sin transmision de persona a persona
alerta - S—
pandémic Conglomerados pequefios con transmision

limitada de persona a persona.

Conglomerados mayores pero transmision
de persona a persona aun localizada

Pandemia: transmision incrementada y
sostenida en la poblacion general
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MEDIDAS DE PREVENCION UNIVERSALES

Lave frecuentemente sus manos con aguay
jabon o alcohol-gel.




MEDIDAS DE PREVENCION UNIVERSALES

Al toser o estornudar: juse panuelos desechables

para cubrirse la boca y nariz! Botelos en un
papelero.
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MEDIDAS DE PREVENCION UNIVERSALES

Si esta enfermo, use mascatrilla. Evite lugares

cerrados o con alto flujorde personas.
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MEDIDAS DE PREVENCION

Si usted tiene alguna duda: llama a Salud
Responde, 600 360 7777, 24 horas todos los
dias del aino.
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MEDIDAS ADOPTADAS EN CHILE
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Activacion de Comision Técnica de enfrentamiento de
brotes y emergencias sanitarias.

Control de viajeros procedentes de zonas afectadas en
puntos de entrada al pais: puertos, aeropuertos y pasos
terrestres. Scanner de fiebre e informacion a viajeros y
tripulantes.

Provision de reactivos quimicos diagnosticos que permitiran
confirmar si un caso sospechoso en el Instituto de Salud
Publica.

Campana de vacunacion contra la influenza estacional con
un 97% de cobertura en los grupos de riesgo.
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MEDIDAS ADOPTADAS EN CHILE
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Refuerzo de vigilancia epidemioldgica en los Centros Centinela a lo
largo del pais para influenza estacional.

Adquisicion de 950 mil dosis de antivirales para la poblacion
potencialmente afectada.

Lanzamiento de una campaina comunicacional para difusion de
medidas de prevencion universales.

Inicio a la campafa comunicacional para reforzar medidas de
prevencion entre los trabajadores de la salud y se distribuy6
eguipamiento de proteccion personal.

Preparacion de 60 hospitales con zonas de aislamiento definidas y
constitucion de Comites Regionales de Respuesta a Brotes y
Emergencias Sanitarias en las 15 Secretarias Regionales
Ministeriales del pais.
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Prevencion influenza
poblacion general

Para trabajadores de
salud

Manual de pandemia

Soportes

— Material Impreso
— Spot Television

— Sitio Web
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« Actualizacion permanente
pagina WEB:

www.minsal.cl
www.pandemia.cl
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