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PRÓLOGO.

Distinguido Maestro:

En un esfuerzo de la Secretaría de Educación del Gobierno del Estado, a través del Programa para Abatir el Rezago en Educación Inicial y Básica PAREIB II, ponemos a tu disposición esta valiosa colección pedagógica de materiales elaborados como resultado del “Proyecto de mejoramiento de la calidad educativa en comunidades indígenas y marginadas del Estado de San Luis Potosí”.

Estos documentos son producto de las investigaciones que en la materia se han elaborado desde hace más de tres años en las escuelas de nuestro Estado, con la participación de centenares de docentes que han contribuido a su elaboración con un equipo de científicos de alto nivel del Instituto Central de Ciencias Pedagógicas, organismo del Ministerio de Educación de la República de Cuba, país que ha puesto su avance educativo, destacado en Latinoamérica, al servicio de la educación potosina.

Los positivos logros en miles de niños y niñas potosinos han permitido que en esta colección se recojan los principales aspectos de esta innovadora experiencia, llevada a cabo a partir de un diagnóstico fino, multifactorial e integral bajo el empleo de la técnica por elementos del conocimiento, esto con el fin de que el docente pueda apoyarse en el análisis de los factores asociados al aprendizaje, y pueda modificar sus resultados de rendimiento por grado, en el nivel primaria.

La colección fortalece los materiales de que disponemos los maestros en el trabajo docente; especialmente el proyecto escolar y la red de asesoría pedagógica y forman un procedimiento integral para llegar finalmente al mejoramiento de los aprendizajes de nuestros niños y niñas, especialmente en las escuelas de resultados bajos, ubicadas en las zonas más desfavorecidas.

Esta colección está constituida por diversos fascículos numerados para atender cada uno de los aspectos para el mejoramiento de los aprendizajes básicos: El diagnóstico pedagógico en la escuela, la observación de clases, la libreta del alumno y su revisión, la institución escolar, encuestas y entrevistas a alumnos en la esfera afectiva y socio – moral, así como las “Cartas al Maestro”, que resumen como un prontuario las principales dificultades de aprendizaje de nuestros niños y niñas y cómo atenderlos, así como las “Cartas a la Familia”, que son recomendaciones orientadoras para que la familia acompañe mejor el desarrollo educativo de sus hijos.

Sirva este gran esfuerzo para contar con instrumentos para nuestros docentes, que nos ayuden a consolidar los extraordinarios resultados en materia educativa realizados hasta el momento, y convertir a San Luis Potosí en una entidad de vanguardia a nivel nacional, tal y como lo ha expresado el Gobernador Lic. Fernando Silva Nieto y la Secretaria de Educación, Lic. Ana María Aceves Estrada.

Profr. y Lic. Gustavo E. Rodríguez Rodríguez
INTRODUCCIÓN.

La lectura estimula, enciende, aviva, y es como soplo de aire fresco sobre la hoguera resguardada, que se lleva las cenizas, y deja al aire el fuego.

José Martí 

La inmensa riqueza cultural acumulada por los hombres, los avances científicos, la tecnología más desarrollada, se hallan recogidos fundamentalmente en lengua escrita.

Para un desenvolvimiento eficaz en la sociedad de hoy, la capacidad de comunicarnos adecuadamente es una exigencia, y requiere no solo el dominio del lenguaje hablado, sino también del lenguaje escrito y de la lectura.

La aspiración de todo maestro consiste en que sus alumnos culminen satisfactoriamente sus estudios y tengan un exitoso desenvolvimiento en la vida. El dominio de la lengua es un requisito indispensable para el logro de esa aspiración esencial que es la formación de hombres capaces.

Si importante resulta el desarrollo del lenguaje hablado en el niño y su capacidad de expresarse por escrito, también lo es la capacidad de comprender y apropiarse de lo que atesoran los libros y diversos materiales impresos.

Muy frecuentemente el fracaso escolar está vinculado a serias deficiencias en la lectura. Cuando se realiza una evaluación profunda de niños que no han logrado vencer las exigencias de la educación primaria aparecen, como elemento común, serios problemas en su capacidad como lectores.

Por ello, la enseñanza de la lectura se convierte, desde el inicio, en uno de los más importantes objetivos; de sus resultados dependerá el tránsito exitoso del alumno por las aulas.

Fina García Marruz, destacada poetisa cubana, expresó en una ocasión:

La lectura es como un sexto sentido Si el hombre no hubiera inventado esos signos, se hubiera perdido la memoria cabal del pasado, su ciencia reciente, toda su poesía. La civilización retrocedería siglos. ¿Qué debemos a la lectura? El hombre no puede calcularlo. 

Desde que abre los ojos al mundo, el saber por ella proporcionado permite el desenvolvimiento feliz del parto, el cuidado salvador del infante. Nuestros puentes serían más frágiles, nuestros techos más embestidos por los vientos.

Leer nos comunica con el mundo. La simple lectura matinal del periódico niega la soledad. Enseña que nuestros problemas no solo son nuestros, que estamos ante un contexto mayor que nos modifica y afecta. Leer no es solo aprender a conocer, es sobre todo compartir.

El desarrollo de las habilidades que permitan la formación de un lector capaz de "compartir", es una preocupación que por su complejidad y sus diversas aristas ha sido objeto de estudio por parte de sicólogos, lingüistas, filósofos y, muy especialmente, por los pedagogos; por ello requiere de un análisis muy detallado.

¿Qué entendemos por leer?
La respuesta a esta pregunta parece muy sencilla y conocida por todos; pero se pueden hallar innumerables definiciones acerca de lo que se entiende por leer, de acuerdo con el criterio y el enfoque del que parta cada autor. Entre ellas cabe mencionar:

1.- Articular los signos de la palabra escrita, deletrear, interpretar el sentido de un texto escrito.

2.- "Traducir" del lenguaje escrito al oral.

3.- Habilidad lingüística de poder recibir un mensaje emitido por una fuente (escritor), comprenderlo y reaccionar ante él.

4.- Pasar la vista por un texto apropiándose de la significación y valor de los caracteres empleados (se pronuncien o no) y de las palabras representadas por dichos caracteres.

5.- Proceso de construcción cognitiva en el cual intervienen lo afectivo y las relaciones sociales. Mediante él, el lector busca el sentido del texto; para construirlo tiene en cuenta indicadores como son: el contexto, el tipo de texto, título, marcas gramaticales, palabras, letras.
La lectura es un proceso variable que tiene como fin la comprensión y el disfrute de lo leído; a través de este proceso, el lector recibe e interpreta el mensaje que ha sido codificado por el autor y reflexiona sobre él, incorporándolo o no según lo valore. El mensaje que el texto lleva en sí no llega a alguien "puro", sin ninguna información ni condicionamiento; todo lo contrario, llega a una persona que tiene un entrenamiento comprensivo y determinada información (distinta en cada uno) además de sentimientos, gustos, prejuicios.

Leer es comprender, reaccionar inteligentemente ante lo leído, y para que este proceso se desarrolle con eficacia y logre su fin es necesaria la participación activa e interesada de los escolares, de ahí la importancia que tiene hallar las estrategias adecuadas.

[image: image6.bmp]        El primer problema que afecta la enseñanza de la lectura está relacionado con la concepción de lo que implica la lectura, el desconocimiento de los factores que influyen en ella y el poco conocimiento del desarrollo de los alumnos y de cuál es realmente su punto de partida.

1.- Limitada concepción del proceso lector.

Este problema tiene una influencia decisiva en el desarrollo del complejo proceso lector. Para algunos docentes se ha visto la lectura como algo puramente mecánico, que comprende la decodificación de grafemas y su transformación en sonidos y, en otros casos, la identificación de las palabras. Hoy, aunque la mayoría señala que la lectura no es solo ese aspecto mecánico y destaca la comprensión como cuestión fundamental, en ocasiones, en la práctica pedagógica se le continúa dando más importancia a lo primero que a lo segundo.

Otros docentes, sin embargo, subrayan el papel de la comprensión en el proceso lector; pero ven la lectura solamente como una forma de recibir información, eliminando toda actividad creadora del lector frente al texto, y en muchos casos, toda relación con el contexto y con la búsqueda de los diferentes mensajes y la apreciación de las distintas intenciones de comunicación, minimizando de manera extraordinaria este importante aspecto.

Para formar un buen lector es tan importante el desarrollo de habilidades que permitan comprender el mensaje, como de aquellas que facilitan el reconocimiento del código que lo transmite y la forma que lo posibilita. Un verdadero lector debe saber hallar el sentido de cada palabra, de cada expresión, de cada imagen a la que se enfrenta, y esa es una tarea ardua que requiere de una cuidadosa preparación.

2.- Desconocimiento de los factores que intervienen en la lectura.

En el complejo proceso psicolingüístico que es la lectura, intervienen diversos factores que se hallan estrechamente relacionados entre sí. Unos dependen del desarrollo alcanzado por el niño; otros están vinculados con el medio en que este se ha desenvuelto y, otros (habilidades, estrategias) cuyo desarrollo depende del trabajo que se planifique. Para su realización se cuenta con los órganos de la vista, el oído, y el aparato fono – articulador; además de los procesos que intervienen en la percepción, la memoria, la imaginación, el análisis y la síntesis, la abstracción y la generalización y, sobre todo, con los conocimientos sobre nuestra lengua (gramática, vocabulario, y ortografía) Entre ellos se pueden destacar:
I.- El desarrollo físico del niño reviste gran importancia dentro del proceso lector. El desarrollo general, su dinamismo en la clase, son factores esenciales en su aprendizaje, así como lo son también los órganos de la vista, el oído y el habla, a los que se les debe prestar atención, pues alguna deficiencia en cualquiera de ellos influye decisivamente en el proceso lector.

II.- La madurez intelectual, considerada erróneamente como determinada por la edad cuando este no es el único indicador de madurez de un niño. Es precisamente su desenvolvimiento intelectual el que nos da la medida, y dentro de él, son esenciales, entre otras, su capacidad de observación, la habilidad para distinguir semejanzas y diferencias, la habilidad de orientarse espacialmente y la memoria.

III.- El dominio de su lengua que favorece un aprendizaje eficaz de la lectura. El niño llega a su etapa escolar con un conocimiento práctico del idioma (estructura, funcionamiento, significados). Su capacidad de expresión, y la amplitud del vocabulario, así como el manejo de las estructuras idiomáticas y las nociones ortográficas, serán esenciales en este proceso.

IV.- La influencia del medio, factor determinante en el futuro desenvolvimiento del niño en la escuela en general y, muy especialmente, en el aprendizaje de la lectura. Las personas que rodean al niño tienen gran influencia sobre él, pues su valoración acerca de la lengua que hablan, su vocabulario, la forma en que se expresan, las experiencias y conocimientos que le trasmiten inciden, entre otros muchos factores, en su preparación para la lectura y en todo el proceso lector posterior. Junto a este efecto positivo, también pueden trasladarse formas de pronunciación inadecuadas, giros incorrectos, significados inapropiados, cuestiones que el maestro debe tener en cuenta para su atención oportuna. 

V.- La atención pedagógica que será decisiva para el aprendizaje exitoso de los escolares. La preocupación constante, el conocimiento profundo de cada alumno, la ayuda necesaria, la orientación certera, la búsqueda de actividades específicas, son cuestiones esenciales para un desarrollo efectivo del proceso lector.

Insuficiente conocimiento del punto de partida de los alumnos.

El desconocimiento del nivel de desarrollo del lenguaje de cada alumno, afecta su desenvolvimiento efectivo en el proceso lector. Al iniciar su etapa escolar es muy importante la realización de un diagnóstico profundo, el cual indicará en qué condiciones ha arribado.

La información obtenida en el diagnóstico inicial realizado a los alumnos permitirá trazar la estrategia que se seguirá durante el curso, determinar que método utilizar y qué acciones planificar para cada grupo de alumnos.
Del clima con que se desarrolle esta actividad, de su amplitud, de los instrumentos que se utilicen y de su sistematización y diferenciación, dependerán los resultados que se obtengan

La lectura en los primeros grados.

Si uno de los objetivos esenciales del nivel primario es el de formar lectores competentes se debe tener en cuenta entonces que esta competencia comprende el desarrollo de habilidades encaminadas a la corrección, a la fluidez, a la comprensión y a la expresividad.

1.- Las habilidades relacionadas con la corrección se refirieren a aquellas que posibilitan el establecimiento adecuado de la correspondencia entre el fonema y el grafema, la articulación y pronunciación correcta de las palabras que aparecen en el texto y la realización de las pausas que indican los signos de puntuación.

2.- Al mencionar la fluidez se hace referencia a la facilidad con que "fluye" la lectura del escolar lo más cercano al lenguaje conversacional, y que dependerá de la amplitud del campo visual, es decir, de la cantidad de palabras que es capaz de captar en un solo golpe de vista; de la percepción visual de las palabras y su comprensión; así como de la automatización de este proceso.

El objetivo con el que se realice la lectura y el tipo de texto también influirán en la fluidez. No se leerá de igual forma un texto de carácter científico o histórico que un cuento o un poema.  El ritmo que alcance la lectura de los alumnos no depende solamente de la corrección, sino también de la posibilidad de comprender lo leído para evidenciar las diferencias necesarias provocadas por las emociones y sentimientos que surgen al leer el texto y que son determinantes en la fluidez.

3.- Cuando se hace referencia a la lectura comprensiva se alude a que la lectura consciente requiere la comprensión de las palabras, de las frases, la apreciación de imágenes características, la valoración de acciones y personajes, la explicación de hechos, la aprehensión del mensaje del texto, el disfrute.

Para ello el maestro debe hallar las estrategias necesarias no solo para que los alumnos comprendan un texto específico; además debe garantizar que se apropien de estas estrategias y las incorporen a su actividad cotidiana.

Así por ejemplo, desde los primeros grados el escolar deberá distinguir cuándo se enfrenta a un poema, a un cuento, a un texto sobre temas relativos a la historia, la cultura, la ciencia, entre otros aspectos; de ello dependerá la actitud que asuma ante él.

4.- La expresividad de la lectura se sustenta en la comprensión del texto, y a través de ella se manifiestan la corrección y la fluidez. Permite comunicar los sentimientos y emociones del autor y las que provoca en el lector a la vez que transmite el goce estético.

No puede existir una lectura expresiva si el texto no se ha comprendido bien, ni son adecuadas su pronunciación y fluidez.

En su ejecución es necesario que el alumno realice las pausas que indican los signos de puntuación y entonación, que sepa manejar adecuadamente el aire que recoge en sus pulmones, que emplee el tono de voz adecuado y el ritmo que exige la lectura

     El abandono de alguno de estos aspectos incidirá negativamente en la calidad de la lectura de los alumnos pues todos se hallan estrechamente relacionados y una deficiencia en uno de ellos afectará el logro de los demás.  Por ello, al planificar cada clase deben determinarse las actividades necesarias para cada uno.

¿Cuáles son las principales dificultades que aparecen en el proceso de la lectura?

     Las principales deficiencias que aparecen en la lectura de los alumnos se pueden agrupar para su estudio, señalando, en primer lugar, aquellas relacionadas con la lectura defectuosa de las palabras, entre las que se encuentran: la incorrecta lectura de las palabras por cambios, adiciones u omisiones; los retrocesos; el deletreo y la división excesiva de palabras y oraciones que están originados por una débil maduración de su desarrollo psíquico.

Las omisiones, adiciones y cambios.

Estas deficiencias están directamente vinculadas con la corrección de la lectura y son una expresión de que no se ha realizado correctamente la correspondencia fonema – grafema. Esto ocurre por diversas causas, entre ellas: falta de atención, deficiente orientación espacial, dificultades con los procesos de análisis y síntesis, articulación incorrecta, inseguridad en la lectura.

Si al realizar la lectura el alumno hace cambios reiterados, confundiendo la p, la b, la d o la q; esto puede ser originado por una deficiente orientación espacial o por problemas de lateralidad.

En los primeros momentos esto ocurre con cierta regularidad y es necesario detallar bien dónde está la dificultad de cada alumno para dar la atención adecuada.

En otros casos los cambios pueden estar originados por la articulación incorrecta, la confusión entre consonantes sordas y sonoras (t, d), el incorrecto establecimiento de la correspondencia entre el fonema y el grafema o por problemas auditivos, los cuales determinan la confusión en la realización del fonema. Para su atención será de suma importancia el modelo lingüístico del maestro.

I.- Los retrocesos
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Los retrocesos suelen producirse por inseguridad en la lectura o para rectificar un error cometido; la determinación de la causa que los origina es de gran importancia pues el tratamiento no puede ser el mismo en cada caso; es necesario determinar si es un problema de articulación, comprensión o deficiencias en el proceso de síntesis, que no le permiten integrar las palabras y los grupos fónicos.

	II.- La lectura fragmentada.
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La lectura fragmentada de las oraciones en forma palábrica o silábica está relacionada con la corrección y con la fluidez; tiene su origen en deficiencias en el proceso de síntesis, en la mayoría de los casos por un entrenamiento deficiente. En la medida que el alumno logre realizar adecuadamente el proceso de síntesis, será capaz de leer las palabras y las oraciones sin hacer paradas innecesarias.

Como se señaló anteriormente, una lectura fluida implica facilidad y soltura al leer, a la vez que un ritmo adecuado, y requiere rapidez en la realización de los procesos de análisis y síntesis, fácil reconocimiento de las palabras y amplitud del campo visual, lo que se adquirirá en la medida que se sistematice este trabajo.

III.- Excesiva velocidad.

Uno de los errores más frecuentes que cometen los maestros es identificar el término "fluidez" con "velocidad"; y por ende, convertir esta última en el único sentido de la lectura. Esta excesiva preocupación origina la falta de atención a aspectos tan importantes como la corrección, la expresividad y la comprensión, pues una lectura muy rápida provoca errores de pronunciación, entonación y, por consiguiente, insuficiente comprensión.

       Otro grupo de problemas son aquellos relacionados con la comprensión lectora.  Esta es una de las dificultades que afectan al escolar no solo el inicio de su aprendizaje sino en toda su vida y tiene como causas la falta de concentración, una lectura deficiente (numerosos errores de corrección, excesiva velocidad, atención desmedida a la lectura oral), un dominio limitado del lenguaje, incrementados por un deficiente trabajo pedagógico en el aseguramiento de las estrategias para el logro de los distintos niveles de comprensión.

Estas deficiencias ponen de manifiesto errores en la conducción del proceso docente, entre los que se hallan: creencia de que el proceso de formación de un lector es invariable, desconocimiento de las insuficiencias de los alumnos, subvaloración de la importancia de la comprensión de significados, falta de una proyección de trabajo encaminada al desarrollo de la lectura comprensiva, poca diversidad de textos, ejercitación poco variada e insuficiente, y en muchos casos, mayor atención al aspecto mecánico de la lectura que a la comprensión.
Dentro de las principales dificultades de comprensión se encuentran:

IV.- Vocabulario limitado.

	
	En la mayoría de los casos los niños que presentan un vocabulario pobre que afecta la comprensión de los textos proceden de un medio con deficiencias en el dominio del lenguaje, y aunque el significado de una palabra puede suplirse en un momento determinado por el contexto, es importante conocer detalladamente el medio familiar para planificar las actividades adecuadas que amplíen cada vez más el vocabulario del niño.


1.- Dificultades para comprender el sentido de las oraciones del párrafo y para hallar el mensaje del texto.

2.- Imposibilidad de realizar valoraciones, dar explicaciones, hacer resúmenes, establecer la secuencia lógica, e incapacidad para leer con propósitos específicos.

Limitaciones para realizar predicciones, inferencias.

Si el alumno no comprende el texto al que se enfrenta, si desconoce el significado de algunas palabras, si no capta los diversos matices que el texto sugiere, no podrá realizar una buena lectura ni esta será para él un acto placentero y provechoso.

      Otras deficiencias que se ponen de manifiesto en la lectura de los alumnos son aquellas que están relacionadas con la expresividad al realizar la lectura oral. Entre ellas se encuentran las pausas inadecuadas, la deficiente entonación, el tono de voz poco natural, las dificultades para adecuar la velocidad y el ritmo a los distintos tipos de texto de acuerdo con su comprensión, mucha lentitud o excesiva velocidad.

1.- Realización inapropiada de las pausas.

Esta deficiencia ocurre cuando, al leer, se omiten las pausas que aparecen indicadas en el texto o se adicionan innecesariamente otras.

Esto se origina en la mayoría de los casos por una deficiente observación, falta de entrenamiento de los alumnos y por una excesiva preocupación por la velocidad.

2.- Deficiente expresividad.
La insuficiente expresividad imposibilita la trasmisión de sentimientos y emociones y en muchos casos afecta la comprensión del mensaje que se trasmite en el texto. En la mayoría de los casos está originada por una insuficiente comprensión de éste y por la ausencia de actividades en la clase que entrenen a los alumnos en la aprehensión de los distintos matices de la voz en función de lo que provoca el texto.

3.- Tono de voz poco natural.

La falta de naturalidad al leer ocurre cuando los alumnos fuerzan la voz, afectan el tono, elevan el volumen. En la mayoría de las ocasiones  está motivada por la inseguridad, y el ritmo lento que surge de las dificultades con la corrección, la comprensión, y la fluidez.

       Hay otros errores que cometen los alumnos con frecuencia, a los que se le presta poca atención y son: hábitos de seguir la lectura con el dedo, incorrecta postura al leer, movimientos innecesarios.

4.- La lectura con el dedo.

Esto puede ser en un inicio un apoyo momentáneo, pero a la larga se convierte en un fardo que arrastra el niño y que limita su desempeño lector.

Igualmente, los movimientos innecesarios afectan la lectura, pues afectan la estabilidad de la distancia entre el ojo y el libro y sirven de distractores.

5.- Incorrecta postura al leer.

La postura al leer es una cuestión muy importante que no debe olvidarse; cuando se observa que el niño acerca o aleja demasiado la página a su rostro es muy probable que tenga limitaciones visuales y necesite consultar a un especialista. 

Cada una de estas deficiencias que se presentan en el proceso lector requiere de un análisis particular para determinar las causas que la originan y establecer las estrategias de atención que requieren.

Al realizar este análisis es importante determinar casuísticamente las dificultades que se aprecian y buscar el origen; se debe precisar si la causa es fisiológica, física, por falta de atención pedagógica, de adaptación, o de falta de preparación del alumno.
Las dificultades pueden presentarse aisladas, pero no debe olvidarse que, en la mayoría de los casos, una deficiencia trae aparejada otras.
¿Cómo mejorar la lectura de mis alumnos? 

Para dar respuesta a esta pregunta, en el trabajo general de cada clase deben estar previstas tareas dirigidas al tratamiento de las deficiencias que se han apreciado en el diagnóstico, y a la realización de actividades orientadas a su atención, a lograr que los alumnos reconozcan sus errores, valoren lo que esto afecta su comprensión y comunicación, tengan una actitud de cambio consciente; en fin, elaborar una estrategia encaminada a promover su desarrollo como lector.

Actividades que permiten la atención a dificultades de cambios, omisiones y adiciones.

1.- Ante los cambios reiterados de b, p, q, d, se requiere la elaboración de actividades que favorezcan la orientación derecha – izquierda, arriba – abajo; por ejemplo, levantar la mano izquierda, la derecha, colocar la tarjeta arriba o abajo, a la izquierda o a la derecha.

2.- Otro ejercicio consiste en la utilización de un círculo e indicar a los alumnos que coloquen una línea vertical en el lugar adecuado, haciendo insistencia en la posición que ocupa (b, p, d, q); leyendo posteriormente palabras donde aparezcan cada uno de los grafemas y después series de palabras donde aparezcan indistintamente. Otra variante puede ser indicar al alumno que trace la línea recta de arriba abajo y que ponga un círculo en el lugar que corresponda.

3.- Para los casos que presentan cambios originados por la articulación incorrecta y la confusión entre consonantes sordas y sonoras (t, d), o el incorrecto establecimiento de la correspondencia entre el fonema y el grafema pueden realizarse ejercicios de discriminación auditiva y visual; por ejemplo, si un alumno cambia la t por la d, pueden seleccionarse palabras que contengan ambos grafemas, al pronunciarlas destacar que cualquier cambio varía la significación de la palabra, y explicar que si se pone la mano en la parte anterior del cuello verá que al pronunciar la d, se siente una vibración, lo que no ocurre con la t. La reiteración de este ejercicio con otras palabras ayudará al alumno a diferenciar un sonido de otro.

Para las adiciones y omisiones son de utilidad ejercicios como:

I.- Permutación de letras.

II.- Conmutación.

III.- Selección de palabras con sonidos finales o iniciales iguales.


IV.- Lectura en tarjetas de palabras u oraciones que contengan sílabas con determinadas estructuras que resulten difíciles a los alumnos.


Atención a los retrocesos.

Para brindar atención a esta deficiencia puede utilizarse la lectura en tarjetas de palabras u oraciones y organizar diferentes juegos. Este mismo tipo de ejercicio puede ser efectivo cuando el alumno lee con dificultad sílabas inversas, mixtas, directas dobles u otras sílabas complejas.

En cada caso deben incluirse palabras que contengan el tipo de sílaba que presenten dificultad en su lectura.
1.- Ejercicio para corregir problemas de acentuaciones.


2.- Actividades para atender las dificultades en la comprensión.

I.- Leer y seleccionar la palabra que convenga para completar oraciones.

II.- Señalar el significado de palabras desconocidas, apoyándose en el contexto.

III.- Determinar en una lista de palabras las que se relacionan con la palabra dada.

IV.- Hacer corresponder un pasaje de la obra con una ilustración determinada.

V.- Dar una relación de objetos y pedir que seleccionen aquellos que sirvan solamente para una acción determinada.

VI.- Predecir determinados hechos o situaciones a partir de un título o una frase sugerente.

VII.- Representar por determinados gestos a diferentes personajes a partir de lo que aparece en el texto.

Al atender las dificultades de comprensión no se debe olvidar la importancia de oír al alumno. Es imprescindible que el escolar verbalice la idea a la que finalmente arribó, explique cómo pudo llegar a ella, ejemplifique sus opiniones y pueda asociarlas a otros hechos.

Actividades para atender problemas relacionados con la fluidez.

1.- Para atender estas dificultades es importante insistir desde el inicio en actividades que promuevan la síntesis de las palabras y ampliar cada vez más el campo visual del alumno.  La lectura de palabras de distinto número de sílabas y  oraciones en tirillas de papel dobladas al efecto, y que amplían la oración en la medida en que se abren, son actividades que favorecen la lectura de palabras y oraciones cada vez más largas. 


2.- Competencias, juegos didácticos que requieran la lectura de textos sencillos y breves al principio, a los que se les aumentará gradualmente la complejidad.

3.- Lectura de palabras en tarjetas, que el maestro presenta de forma rápida para ver cuántos alumnos son capaces de leerlas en un determinado tiempo, que se irá reduciendo en la medida que avancen.

4.- Elaborar tarjetas con frases breves, una seguida de otra que continúe la idea:


Actividades para favorecer la expresividad.

Muchas son las actividades que pueden realizarse para lograr la emotividad necesaria, según el contenido de la obra.  

Pudiéramos extraer expresiones de determinados personajes de un cuento o una fábula  y copiarlos en tarjetas o tirillas de papel, para ser leídas por los alumnos con la debida entonación de acuerdo con el contenido del texto. De esta actividad se puede originar otra si le cambiamos los signos a la frase o si variamos el texto y pedimos que se lea con la expresividad requerida a la nueva situación.

1.- Entregar a los alumnos tarjetas con frases de los personajes de una obra para que las lean con el tono de voz adecuado.

2.- Dramatizar textos para expresar sentimientos de los personajes.

3.- Presentar una oración exclamativa y pedir a los alumnos que la lean demostrando diferentes estados de ánimo: sorpresa, tristeza, miedo, ira, entre otros.


· Presentar serie de preguntas de diferentes números de palabras para observar la inflexión de las primeras y últimas palabras.


· Presentar oraciones con enumeraciones y marcar las pausas insistiendo en la lectura correcta.

· Lectura de diálogos entre dos alumnos observando los signos de puntuación

· Dar oraciones afirmativas y se les pide que las hagan interrogativas (pueden hacerse exclamativas)

Es importante insistir que el trabajo correctivo debe ser sistemático e individual y que exige un ambiente agradable, sin tensiones, donde el alumno trabaje con gusto sin ver  en sus deficiencias un sinónimo de fracaso.  De ello dependerá el éxito que se alcance.

¿Cómo despertar el interés de los alumnos por la lectura?

La motivación por la lectura es una temática que requiere de un análisis profundo y urgente. La contradicción existente entre las exigencias cada vez más crecientes de la sociedad y el bajo índice de lectores, demanda de la escuela el establecimiento de estrategias que incentiven el gusto por la lectura.

Al abordar este complejo problema hay que tener presentes algunas cuestiones importantes.

1.- En primer lugar, para desarrollar el gusto por la lectura, para que esta actividad sea un placer, un gusto, es necesario que pueda realizarse con facilidad, es necesario ser un buen lector. De ahí que lo primero que se debe garantizar sea la formación de lectores capaces, que conozcan los libros y sepan cómo "entenderse con ellos".

2.- En segundo lugar, lograr que se sienta la necesidad de leer, ya sea esta una lectura instructiva o por placer.  Esta necesidad lo llevará a encontrarse con el libro buscando una información o sencillamente como un acto de amor y entrega. Esto podemos lograrlo creando las condiciones propicias para convertir la lectura de un libro en una actividad placentera y deseada.

3.- Otro aspecto de gran significación es el ejemplo y aquí, tanto la escuela como la familia tienen una gran responsabilidad. En las edades más tempranas, el maestro es un modelo que el niño trata de seguir.  Si los niños ven a su maestro leer, lo oyen haciendo un comentario sobre un libro o escuchan un cuento o un poema que le ha gustado mucho, se interesarán por compartirlo y por buscar otros que puedan ser de su agrado. De esta forma se relacionarán cada vez con más libros e irán a su encuentro espontáneamente.

En la motivación por la lectura es necesario también la creación de un espacio donde el niño pueda compartir los libros, los sentimientos que ha provocado en él  determinada obra, debatir sobre la interpretación personal que ha realizado de un texto. Para que este espacio sea efectivo se requiere de atención y estímulo por parte del maestro, y del interés y la participación del colectivo.

Este espacio dará oportunidad para que todos los niños compartan sus impresiones sobre determinado libro y  puedan recomendarse libros unos a otros.

Uno de los lugares más importantes del aula debe ser el rincón de lectura, donde los escolares puedan encontrar libremente obras acordes con sus edades y preferencias.

En la escuela debe propiciarse la creación de estos rincones, promoviendo determinadas obras; realizando concursos, exposiciones, charlas, cuya finalidad sea la relación con los libros, estimulando la producción de poemas, cuentos, fábulas y la promoción de sencillas publicaciones escolares.

Para que todo este trabajo sea satisfactorio, la relación hogar – escuela resulta indispensable. El papel de la familia no debe minimizarse, si los padres leen, si acostumbran a leer a sus hijos desde pequeños, este ejemplo continuará en ellos.

Además será necesario que muestren interés por lo que leen sus hijos, y que los oigan leer. En ocasiones, cuando en la familia no hay hábitos lectores, pero tienen preocupación por el desarrollo de sus hijos y disposición para oír sus lecturas, esta llega a convertirse en una influencia beneficiosa para que los padres comiencen a transitar por ese placentero camino.

Es necesario reiterar por último que un hábito se desarrolla con la práctica frecuente y que, lograr que nuestros niños sean ávidos lectores, será la natural consecuencia de un trabajo sistemático dirigido a este fin.

Reflexiones Finales.

Alcanzar los resultados aspirados en la lectura de nuestros alumnos requerirá que se tenga en cuenta en la labor cotidiana cuestiones de gran importancia como son:

· La preparación rigurosa de los docentes y su ejemplo personal como lectores, pues solo forma lectores aquel que disfruta el placer de leer;

· El diagnóstico efectivo que determine las causas de los problemas que presentan los alumnos;

· El logro de una conciencia sobre cuáles son los errores que afectan la calidad de su lectura;

· La motivación necesaria, una lectura obligada provoca rechazo;

· La selección de actividades variadas y sugerentes que den respuesta a los intereses, gustos y necesidades de los alumnos y que permitan su participación activa, su producción oral y escrita;

· El ambiente escolar; y

· El apoyo de la familia y la comunidad.

Los aspectos antes mencionados son cuestiones esenciales para la formación de lectores capaces. 

El olvido de uno de ellos o su utilización incompleta o indebida, tendrá una influencia negativa en el logro de los propósitos que se aspiran.  

La formación de lectores capaces requiere de un sistema de influencias amplio y es el maestro el llamado a organizarlo convenientemente.
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